Restaurant scolaire la Chapelle-Hermier

Pour des raisons d'approvisionnement,
certaines compositions de ces menus peuvent varier

MENUS

NOVEMBRE 2017

Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Entrée Salade de lentilles au thon Trio de saucissons Concombre a la creme Betteraves
Semaine 45 Boeuf Roti de dindonneau CEuf dur )
Plat ; ) . Poisson et ses pommes vapeur
du 6 au 10 novembre Carottes fondantes Haricots verts Epinards béchamel
Mandarine -
Dessert Banane Fromage blanc Cake Kiwi
Entrée Carottes rapées Potage a la tomate Salade de tomate surimi Céléri rape
Semaine 46 Plat Poisson pané Beans/haricots Feuilleté iambon salade verte Poulet basquaise Boulettes de boeuf
du 13 au 17 novembre anglais ! Semoule Frites
Dessert Fromage Raisin Compote Flan caramel
Pomme
Entrée Tartine de rillette Salade composée riz surimi Croisillon fromage Velouté de tomates
. Blanc de dinde - petits pois )
Semaine 47 Plat Poulet r6ti - blé sauce tomate | carottes purée de potimaron au bﬁjiz?sl,zttdeedlg Vuen?Zs Poisson pané - lentilles
du 20 au 24 novembre beurre 9
Dessert Entremet vanille Fromage (;ompote Yaourt
Orange Géteau sec
Entrée Potage de légumes Carottes rapées Salade de choux lardons Concombres a la creme
Semaine 48 Chipolatas Lasagne Haché de poulet roti N
Plat . . Dos de colin - riz
du 27 au 30 novembre Pommes noisettes salade verte Haricots verts
Dessert Clémentine Entremet vanille Tarte aux pommes Mousse de fruits

restaurantscolaire@Ilachapelle-hermier.fr




